
Реализуемые образовательные программы 

 
Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в 

области хореографического искусства «Искусство балета» интегрированная с 

образовательной программой начального общего образования (МБОУ СОШ № 18). 

 

Форма обучения ОЧНАЯ  

Срок обучения 4 года 

Возраст с 6,5 до 8 лет  

 

Учебные предметы:  

ПО - предметная область  

УП - учебный предмет  

 

ПО.01. Хореографическое исполнительство:  

УП.01. Классический танец  

УП.02. Гимнастика  

УП.03. Танцевальные этюды  

УП.04. Ритмика  

УП.05. Импровизация  

 

ПО.02. Теория и история искусств:  

УП.01. Введение в профессию  

 

В.00. Вариативная часть:  

УП.01. Мастерство актера (актерская импровизация)  

УП.02. Учебная практика (индивидуальна)  

УП.03. Постановка концертных номеров  

 

По окончании 4 класса выпускникам предоставляется возможность поступления в 

Красногорское хореографическое училище, Московские хореографические 

училища или продолжить обучение в школе «Вдохновение» на отделении 

«Хореографическое творчество». 

 

Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в 

области хореографического искусства «Хореографическое творчество». 

  

Форма обучения ОЧНАЯ  

Срок обучения 5 лет  

Возраст с 10 до 12 лет 

 

Учебные предметы:  

ПО - предметная область  

УП - учебный предмет  



 

ПО.01. Хореографическое исполнительство:  

УП.01. Ритмика  

УП.02. Гимнастика  

УП.03. Классический танец  

УП.04. Народно-сценический танец  

УП.05. Подготовка концертных номеров 

  

ПО.02. Теория и история искусств:  

УП.01. Слушание музыки и музыкальная грамота  

УП.02. Музыкальная литература  

УП.03. История хореографического искусства  

 

В.00. Вариативная часть:  

УП.01. Современный танец  

УП.02. Гимнастика (индивидуальна) 


